
JORNADAS NUTRICIÓN 
Alimentos que cuidan el bienestar 

en cada momento

Lugar de Celebración: Salón de Actos Diputación de Albacete.
Inscripciones Diputación: Portal del empleado.

Inscripciones SESCAM: SOFOS.

20 y 21 

Mayo 2025
(16:30 a 20:30)

JORNADAS NUTRICIÓN 
Alimentos que cuidan el bienestar 

en cada momento

Lugar de Celebración: Salón de Actos Diputación de Albacete.
Inscripciones Diputación: Portal del empleado

Inscripciones SESCAM: SOFOS.

20 y 21 

Mayo 2025
(16:30 a 20:30)



Jornadas nutrición: Alimentos que cuidan el bienestar en cada momento. 

Organiza: Centro Sociosanitario San Vicente de Paúl (Diputación de Albacete)

Fechas: 20 - 21 de Mayo de 2025.           Dirigido a: Personal sanitario.

Lugar: Salón de actos  de la Excelentísima Diputación de Albacete.

Fecha fin de inscripción: 10 de Mayo de 2025.

PROGRAMA

20 Mayo: 

- 16:30 -16:45 Presentación Jornadas. 

Francisco García Alcaraz (Diputado de Sanidad de la Diputación de Albacete)

Juani García Vitoria (Delegada provincial de Sanidad) 

Juan David Fernández (Director de Enfermería de la Gerencia de Atención 

Integrada de Albacete) 

Sergio Salmerón Ríos (Presidente de la Sociedad Castellano-Manchega de 

Geriatría y Gerontología. Geriatra Centro Sociosanitario San Vicente de Paúl) .

- 16:45 – 18:45. Purificación García Segovia (Catedrática de Tecnología de 

Alimentos, Universidad Politécnica de Valencia). Alimentos que cuidan el bienestar.

- 18:45 -19:00 Café.

- 19:00 – 20:00. Purificación García Segovia (Catedrática de Tecnología de 

Alimentos, Universidad Politécnica de Valencia). Alimentos que cuidan el bienestar.

- 20:00 – 20:30. Rosario Perona Ruiz (Enfermera Centro Sociosanitario San 

Vicente de Paúl). Nutrición en centros sociosanitarios.

21 Mayo:

- 16:30 -16:45 Presentación ponentes Jornadas. 

Inmaculada García Nogueras (Geriatra Centro Sociosanitario San Vicente de 

Paúl).

- 16:45- 17:45 Raúl Salmerón Ríos (Presidente de la Sociedad Castellano-

Manchega de Médicos Generales y de Familia). Estilo de vida saludable y 

nutrición. 

- 17:45 - 18:45 César Gonzalvo Díaz (FEA Endocrinología y Nutrición. Hospital 

General de Albacete). Nuevos avances en suplementos nutricionales.

- 18:45 -19:00 Café.

- 19:00 -20:00 Matilde León Ortiz (FEA Geriatría. Hospital General de 

Albacete).Nutrición en geriatría.

- 20:00 - 20:30. Cierre de las jornadas. 

María Isabel Segovia Gil (Técnica-Coordinadora Centro Sociosanitario San Vicente 

de Paúl).  


